;ES PARA
CRISTIANOS
LA OBSERVANCIA

DEL SABADO?

Usted podra contestar si 0 no, pero cualquiera que sea su respuesta,
le resultara interesante leer el contenido de este tratado, donde
aparecen, en forma alternada, los dos criterios opuestos.

INTRODUCCION

En el afio 1961, en una revista de gran circulacion internacional, fue publicado un
articulo titulado: ““¢Es para Cristianos la Observancia del Sdbado?”’, en donde el autor
primeramente se declara en contra de la santificacion del domingo, y luego hace lo
mismo en contra de la santificacion del séptimo dia, pues su opinion es que los cristianos
estamos desobligados de la observancia de un dia de descanso semanal.

Por el afio 1966, estando en la U.M.A.P., lleg6é a mis manos una copia de ese articulo;
y alli, donde los soldados castristas hacian frecuentes requisas y destruian cualquier
literatura religiosa que encontraran, yo pude escribir mis puntos de vista contrarios a los
argumentos del articulo citado, y el Sefior me concedid preservar mis escritos.

En las paginas siguientes aparece la reproduccion completa de “¢Es Para Cristianos
la Observancia del Sdbado?”’, y también, en forma intercalada, lo que escribi para
refutarlo. Después de comparar las dos exposiciones, el lector se sentira mas seguro
para contestar por si mismo la pregunta que encabeza este articulo.

B. Luis

Aunque la refutacion fue preparada en el afio 1966, después ha sido mejorada, y aqui aparece como fue publicada por
el MinEd. en 1995.




¢ES PARA CRISTIANOS
LA OBSERVANCIA DEL SABADO

La copia del articulo aparece en este tipo y tamafio de letras, en color rojo.
La refutacion aparece en este otro tipo y tamafio de letras, en color negro.

En 1610, en lo que es ahora los Estados Unidos de la América del Norte, uno podia ser azotado
por quebrantar una ley del descanso dominical. En 1961 a los hombres todavia se les puede arrestar
y castigar en algunas comunidades por esta causa. Gente religiosa de buenas intenciones ha hecho
que se promulgaran tales leyes porque ha creido sinceramente que la observancia del dia domingo es
un requisito fundamental del cristianismo. La legislacion dominical, sin embargo, se origind en el
Imperio Romano hace mas de dieciséis siglos. Segun Clark’s Biblical Law, comenzé cuando
“Constantino el Grande promulg6é un edicto mandando que todos los jueces y habitantes de las
ciudades descansaran en el dia venerable del Sol.” Puesto que este primer dia de la semana era el
dia que los romanos paganos dedicaban a la adoracién del Sol, ¢por qué lo observan personas que
afirman ser cristianas como dia de descanso y santo?

DIA DEL SENOR

Cuando se les arrostra con el hecho de que el domingo fue un dia santo para los adoradores de
Mithra, personas que creen que el domingo es el dia santificado del cristiano suelen negar que el dia
fuese adoptado de los paganos. Lo que afirman es que este primer dia de la semana es el «dia del
Sefior» porque ese fue el dia en que Jesus fue resucitado. Creen que los cristianos deberian observar
ese dia para conmemorar ese maravilloso acontecimiento. Arguyen que puesto que los apoéstoles
estaban reunidos el dia de la resurreccion de Jesus, el cual era domingo, y una semana mas tarde en
el mismo dia, eso prueba que estaban observando el primer dia de la semana como dia de reposo
cristiano. -Juan 20:19.

Pero, ¢constituye ésta una conclusion verdaderamente sélida? ¢No era cosa natural el que los
discipulos de Jesus se reunieran después de oir acerca de su resurreccion? ¢No es razonable que
ellos querrian juntarse y considerarla? Si JesUs hubiese tenido la intencion de que comenzaran a
observar ese dia como descanso para conmemorar su resurreccion, ¢por qué no dijo algo acerca de
ello cuando personalmente se present6 en la reunion de ellos ese dia? Ese hubiera sido el tiempo y
ocasion oportunos para que €l mandara la observancia dominical de parte de los cristianos si Dios lo
requiriese de ellos, pero no hay nada en la Biblia que indique que él haya dicho cosa alguna acerca
de ello.

Esa reunién se celebré tarde en el dia, y se nos dice que «ocho dias después sus discipulos de
nuevo estaban dentro.» (Juan 20:26). Asumamos que la cuenta comenzase en dia domingo para que
los ocho dias terminaran en el domingo siguiente. ¢,Quiere decir esto que los discipulos no celebraron
reunién alguna entre estos dos dias? En vista de los acontecimientos trascendentales que acababan
de llevarse a cabo es sumamente irrazonable concluir que ellos esperaran una semana entera antes
de volver a reunirse. De manera que la mera mencion de que los discipulos se reunieron el primer dia
de la semana cuando JesuUs fue resucitado y una semana mas tarde ese mismo dia no prueba la
observancia de ese dia, ni tampoco lo prueba la presencia de Jesus con ellos en esa ocasion. Tome
nota de que fue en un dia de semana que él estuvo presente con ellos en otra reunién cuarenta dias
después de su resurreccion, ocasion en la cual él ascendié a su Padre.- Hech. 1: 3, 6.

Lo escrito en Hechos 20:7 y 1 Corintios 16:2 se usa por los dominicales para probar que los
apostoles reconocian el primer dia de la semana como dia santificado. El primer pasaje habla acerca
de que Pablo y algunos cristianos de Troas se sirvieron una comida juntos en ese dia. Puesto que
Jesus no dio a sus seguidores instrucciones de reunirse en el primer dia de la semana como obser-
vancia regular de ese dia, tenemos que concluir que la reunion de cristianos en Troas en el primer dia
de la semana no fue en observancia del domingo como dia de reposo, sino que fue para
comparierismo cristiano en una comida porque Pablo partia el dia siguiente para Asoén.

El pasaje de 1 Corintios 16:2 declara: “Todo primer dia de la semana que cada uno de ustedes en
su propia casa ponga algo aparte en reserva a medida que vaya prosperando, para que cuando yo
llegue no se hagan colectas entonces.” ; Como prueba que los corintios lo observaban como dia de
reunion el hecho de que se les dijera que apartaran contribuciones en el primer dia de la semana?
Las contribuciones se apartaban en casa, no en un lugar de reuniones. El primer dia de la semana,
antes de que gastos de la semana redujeran sus fondos, seria el tiempo l6gico para apartar una
contribucion. Eso también seria mejor que el esperar hasta el Gltimo minuto antes de la llegada de



Pablo para reunir algo apresuradamente. Asi es que la evidencia sefiala una presuposicion eco-
némica personal de parte de los corintios y no una observancia dominical.

El guardar el domingo como dia de culto y descanso para conmemorar la resurreccion de Jesus
carece por completo de apoyo biblico. Lo mismo puede decirse acerca de cualquier comparacion que
se hiciera entre ello y la observancia del dia séptimo que se menciona en los Diez Mandamientos.
Note lo que dice The Popular and Critical Bible Encyclopedia en cuanto a esto: «No hallamos ni el
mas minimo indicio de una ley o edicto apostélico instituyendo la observancia del ‘dia del Sefior’; ni
hay en las Escrituras ninguna insinuacién de que éste sustituyera al sabado judio.» Puesto que se
carece por completo de evidencia biblica a favor de la observancia del domingo por los cristianos,
tenemos que concluir que fue inspirado por la influencia de adoradores paganos del Sol.

OBSERVANCIA DEL SEPTIMO DIA

Ya que la observancia del domingo como descanso no se manda y ni siquiera se sugiere por las
Escrituras, ¢qué hay del sabado? ¢Se requiere de los cristianos que lo guarden como dia de
descanso sabatico en vista del hecho de que es el séptimo dia mencionado en el cuarto de los Diez
Mandamientos?

Aunque el cuarto mandamiento manda que se observe el séptimo dia como descanso sabatico, hay
gue tener presente que los Diez Mandamientos eran parte de la ley que se dio a la nacion de Israel en
el monte Sinai. Este pacto de ley no fue dado a ningun otro pueblo, y respecto a la observancia del
sébado contenida en él, Moisés dijo: “Debes recordar que llegaste a ser esclavo en la tierra de Egipto
y Jehova tu Dios procedi6 a sacarte de alli con mano fuerte y brazo extendido. Por eso Jehova tu Dios
te mand6 que lleves a cabo el dia sabatico.” (Deu. 5:15) El sdbado se dio a los israelitas para
conmemorar su liberacién y para servir como sefial de su relacién de estar en pacto con Dios. (Exo.
31:16, 17) Eso no puede decirse de los cristianos.

Las citas biblicas usadas en la refutacion son tomadas de la version Reina-Valera 1909.
Las palabras que aparecen entre corchetes [ ] son afiadidas para mayor claridad del texto.

No es verdad que el sdbado fue hecho solamente para los israelitas. El sdbado fue
instituido desde la misma creacion del mundo, antes que hubiesen israelitas, antes que
hubiese pecado en la tierra.

““Y acabo Dios en el dia séptimo su obra que hizo, y reposo el dia séptimo de toda su

obra que habia hecho. Y bendijo Dios al dia séptimo, y santificolo, porque en él reposo
de toda su obra que habia Dios criado y hecho.” Gén.2:2y 3.

Prueba de que fue hecho para todos los hombres y no solamente para un pueblo,
son las siguientes palabras de Jesus:

“El sdbado por causa del hombre es hecho; no el hombre por causa del sabado. Asi
que el Hijo del hombre es Sefior aun del sabado.” Mr.2:27.

Si en el tiempo en que los israelitas fueron fieles no se ordend guardar el sdbado a
las demas naciones, fue por lo mismo que no se les ordend guardar ningin otro
mandamiento, porque los gentiles no teniamos parte con Dios.

Cuando se le dieron las leyes a la nacion de Israel no se estaba instituyendo el
sabado, sino recordando algo que habia sido instituido desde el principio. Por eso dice el
mandamiento:

“Acordarte has del dia de reposo para santificarlo.” Ex0.20:8.
Tampoco es cierto que el sabado se le diera a Israel s6lo para conmemorar la

salida de la esclavitud. En Ex0.20:11 dice que hay otro motivo por el que se debe reposar:
«Porque Jehovah lo reposo, lo bendijo y lo santifico».



Los cristianos no estan bajo el pacto de la ley, porque Cristo cumplié esa ley cuando murié en el
madero de tormento. “Porque Cristo es el fin de la Ley.” (Rom. 10: 4).

Es cierto que los cristianos no estamos bajo el pacto antiguo, sino en un nuevo
pacto. El pacto antiguo tenia los Diez Mandamientos escritos por Dios en tablas de
piedra, y ademas tenia otras leyes escritas por Moisés en un libro. La mayor parte de las
leyes escritas por Moisés eran relativas al culto (ceremoniales), o sea, relativas al modo
provisional de obtener perdon con miras al futuro sacrificio de Cristo; otras eran una
ampliacion del Decalogo, y otras mas eran leyes civiles y sanitarias.

El Nuevo Pacto no contiene todas las leyes que contenia el Antiguo, pero si
contiene algunas de ellas, especialmente las que fueron escritas por el dedo de Dios en
tablas de piedra, con la diferencia que ahora estan escritas en el corazén del creyente por
medio del Espiritu de Dios.

“Mas este es el pacto que haré con la casa de Israel después de aquellos dias, dice
Jehovah: Daré mi ley [no otra, sino la misma] en sus entrafias, y escribirélas en sus
corazones; y seré a ellos por Dios, y ellos me seran por pueblo.” Jer.31:33.

No hay justificacion alguna en las Escrituras para separar los Diez Mandamientos del resto del
pacto de la ley y alegar que Jesus no le puso fin sino que es obligatorio sobre los cristianos. El apostol
Pablo escribi6 extensisimamente acerca del pacto de la ley y de como se le puso fin, pero no se dijo
ni una palabra en el sentido de que los Diez Mandamientos fueran una ley moral separada que sea
eternamente obligatoria y que el resto de la ley sea una ley ceremonial que terminé.

Si hay pruebas en las Escrituras para hacer diferencia entre los Diez
Mandamientos y el resto de las leyes del Viejo Pacto. Los Diez Mandamientos fueron
promulgados por Dios mismo (con su propia voz) a oidos del pueblo; en cambio, las otras
leyes Dios se las reveld a Moises para que éste las declarara al pueblo.

Los Diez Mandamientos fueron escritos por el propio dedo de Dios, en dos tablas
de piedra; las otras leyes fueron escritas por Moisés en un libro.

Dios ordend que las tablas de piedra conteniendo los Diez Mandamientos fueran
colocadas DENTRO del Arca de la Alianza; el mismo Dios ordend que el libro que
contenia las otras leyes fuera colocado AL LADO del Arca.

*“Y habld Jehovah con vosotros de en medio del fuego: oisteis la voz de sus palabras,
mas a excepcion de oir la voz, ninguna figura visteis: y EI os anuncié su pacto, el cual os
mandd poner por obra, las diez palabras; y escribidlas en dos tablas de piedra.”
Deut.4:12y 13.

“Y [Jehovah] dio a Moisés, como acah¢ de hablar con €l en el monte de Sinai, dos
tablas del testimonio, tablas de piedra escritas con el dedo de Dios.” Ex0.31:18.

“Y descendi del monte, y puse las tablas en el arca [dentro] que habia hecho; y alli
estan, como Jehovah me mandé.” Deut.10:5.

“Y como acab6 Moisés de escribir las palabras de esta [otra] ley en un libro hasta
concluirse, mandé Moisés a los levitas que llevaban el arca del pacto de Jehovéh,
diciendo: Tomad este libro de la ley y ponedlo al lado del arca del pacto de Jehovah
vuestro Dios...”” Deut.31:24-26.

Ademas, la Biblia no se contradice a si misma, y si unas veces habla de ley eterna
y otras de ley temporal; unas veces habla de ley perfecta y otras de ley que nada
perfecciona; unas veces se refiere a ley abolida y otras a ley en vigor, es l6gico pensar
que se refiere a distintos tipos de leyes, de lo contrario la Biblia se contradeciria. San



Pablo dice claramente en Efe.2:14 y 15 que la ley fue abolida en orden a ritos, y en
Rom.3:31 dice que establece la ley, asi que él sabia hacer diferencia entre una y otras.

“No penséis que he venido para abrogar la ley... Porque de cierto os digo, que hasta
que perezca el cielo y la tierra, ni una jota ni un tilde perecera de la ley, hasta que todas
las cosas sean hechas.” Mat.5:17 y 18.

“Empero mas facil cosa es pasar el cielo y la tierra que frustrarse un tilde de la ley.”
Luc.16:17.

“¢ Pues de qué sirve la ley [la temporal]? fue puesta por causa de las rebeliones, hasta
que viniese la simiente a quien fue hecha la promesa, ordenada aquella por los angeles

en la mano de un mediador.” Gal.3:19. (No puede decirse eso de la ley eterna, la escrita por la mano
de Dios)

“La ley de Jehovah es perfecta, que vuelve el alma™. Sal.19:7.

“Mas el que hubiere mirado atentamente en la perfecta ley, que es la de la libertad, y
perseverado en ella, no siendo oidor olvidadizo, sino hacedor de la obra, este tal sera
bienaventurado en su hecho”. Sant.1:25.

“El mandamiento precedente, cierto se abroga por su flaqueza e inutilidad; porque
nada perfecciono la ley...” Heb.7:18-19.

““¢ Luego deshacemos la ley por la fe? En ninguna manera; antes establecemos la ley.”
Rom.3:31.
“Dirimiendo en su carne... la ley de los mandamientos en orden a ritos.” Efe.2:15.

En Romanos 7:6 él declara que los cristianos estan «desligados de la Ley,» y en el siguiente
versiculo se refiere al décimo mandamiento sin dar indicio alguno de que €l lo considerase como una
ley separada. Luego en el capitulo trece de Romanos él menciona varios mandamientos del Decalogo
y sefiala que todos ellos se cumplen por medio del nuevo mandamiento que JesuUs dio de que «se
amen los unos a los otros.» Rom. 13:9, 10; Juan 13:34; Mat. 22:39, 40.

Cuando Pablo hace resumen de algunos mandamientos en el amor, no quiere decir
que amando se pueden violar tales mandamientos, sino que el conjunto de todos los
mandamientos se resume en uno solo, que es: «AMAR». LOS primeros cuatro
mandamientos del Decalogo se resumen en: «amar a Dios sobre todas las cosas», y los
otros seis en: «amar al préjimo como a si mismo». Quien infringe uno de los primeros
cuatro mandamientos, demuestra que no ama a Dios como le debe amar; quien infringe
uno de los otros seis, demuestra que no ama mucho a su préjimo. Jesus establecié la

igualdad entre el amor y la obediencia cuando dijo:
““Si me amais, guardad mis mandamientos’ Jn.14:15.
“El que tiene mis mandamientos y los guarda, aquél es el que me ama.” Jn.14:21.
“El que me ama, mi palabra guardara.” Jn.14:23.
“En esto conocemos que amamos a los hijos de Dios, cuando amamos a Dios, y
guardamos sus mandamientos. Porque este es el amor de Dios, que guardemos sus
mandamientos; y sus mandamientos no son penosos”. 1Jn.5:2-3.

Podria notarse también que en el sermén del monte Jesus cita de los Diez Mandamientos asi como
del resto de la Ley sin hacer distincion alguna entre ellos. Mat. 5:21-44.

El hecho de que JesuUs haya guardado el sabado no significa que puso el ejemplo para que lo
guardaran los cristianos. Era menester que él lo guardase porque nacio bajo el pacto de la ley, y hasta
que la cumpliera mediante su muerte de sacrificio estaba obligado a guardar toda la Ley. Si los
cristianos hubiesen de guardar el sdbado porque él lo hizo, entonces también habrian de guardar toda
la Ley como él lo hizo, y sabemos por medio de las Escrituras que esto no se requiere de los cris-
tianos.

El hecho de que Jesls guardara el sabado si significa que puso el ejemplo para
que los cristianos lo guardemos. El dijo:



“...aprended de mi.” Mat.11:29.
“Porque ejemplo os he dado, para que como yo os he hecho, vosotros también hagais.”
Jn.14:15.

No dicen las Escrituras que Jesus hiciera o mandara hacer alguno de los ritos de la
ley temporal. Si fue circuncidado, eso fue obra de sus padres y no suya; si ordené a los
leprosos mostrarse a los sacerdotes y ofrecer el presente que mandd Moises, dejo
aclarado que era para testimonio a ellos, no porque creyera necesario que los cristianos
hagamos cosas semejantes. En cambio, cuando Jesus guardaba el sabado, no lo hacia para
dar un cumplido ante los judios, sino porque era su costumbre guardarlo, y es bueno
seguir las costumbres del Maestro.

“Y [Jests] vino a Nazaret, donde habia sido criado; y entrd, conforme a su costumbre, el dia del
sabado en la sinagoga, y se levant6 a leer. Y descendié a Capernaum, ciudad de Galilea. Y los
ensefiaba en los sébados.” Luc.4:16, 31.

CRISTIANOS PRIMITIVOS

No hay expresion explicita alguna en las Escrituras que diga que los cristianos, después del
Pentecostés, siguieran guardando el séptimo dia de la semana como sabado. Algunas personas tal
vez sefalen las ocasiones registradas en el libro de los Hechos en que el apéstol Pablo entraba en las
sinagogas en el dia sabatico, pero ¢como prueba esto que él estaba observando el sdbado? Si él iba
a la sinagoga en obediencia a la ley sabatica que requeria que los judios celebraran en ese dia una
asamblea santa, ¢no estaria indicando él que estaba todavia bajo la Ley? Por otra parte, si estaba
guardando el sabado, no como judio, sino como cristiano, ¢no parece extrafio que él escogiera
reunirse con los que no creian en Cristo mas bien que con comparieros cristianos?

El motivo de Pablo al ir a la sinagoga en los dias sabaticos no era que estuviese guardando el
sébado, sino que él sabia que alli era donde podia predicar las buenas nuevas acerca del reino de
Dios y del Hijo de Dios a un nimero grande de judios. Por eso en Hechos 17:1, 2, hallamos a Pablo
cumpliendo su comision en el ministerio cristiano mas bien que observando el sdbado en compafia
de personas que aun se consideraban obligadas a la ley mosaica. “De manera que segun la
costumbre de Pablo pasé adentro a ellos, y por tres sdbados razon6 con ellos apoyado en las
Escrituras.”

Después de la muerte del Sefior, sus seguidores continuaron guardando el sabado,
cosa que no hubieran hecho si Jesus hubiera ensefiado que no debia guardarse después de
Su muerte.

“Y las mujeres que con El habian venido de Galilea, siguieron también, y vieron el

sepulcro, y como fue puesto su cuerpo. Y vueltas, aparejaron drogas aromaticas y

ungientos; y reposaron el sabado conforme al mandamiento.” Luc.23:55-56.

“Y Pablo, como acostumbraba, entré a ellos, y por tres sdbados disputd con ellos de

las Escrituras.” Hech.17:2.

“Y disputaba en la sinagoga todos los sabados, y persuadia a judios y a griegos.”

Hech.18:4.

El libro de los Hechos demuestra que los cristianos si guardaban el sabado
después del Pentecostés. No tiene buen fundamento la afirmacion de que Pablo
frecuentaba las sinagogas en sadbado solamente para aprovechar la ocasion de predicar en
la reunién. En Hech.16:13 dice que en Filipos, donde al parecer no habia sinagoga, un
sébado Pablo y sus comparfieros salieron de la ciudad y se reunieron junto a un rio
proximo, donde habia un lugar propio para orar. Alli celebraron un servicio religioso y se
les reunieron algunas mujeres, una de las cuales fue convertida por la predicacion de ese
dia.

Si Pablo hubiese creido que ya no era necesario guardar el sabado, él mismo
habria dejado de guardarlo, y en sus prédicas asi lo habria manifestado, de modo que las



grandes oposiciones de los judios hubieran sido motivadas por ello; pero aunque Pablo
fue acusado muchas veces y de muchas cosas, la Biblia no nos dice que fuera acusado
alguna vez de profanar el dia de reposo.

Quizas algunos sefialen como prueba de que los cristianos deberian observar el sabado lo que
Jesus dijo en Mateo 24:20. “Sigan orando que su huida no ocurra en tiempo de invierno ni en el dia
sabado.” Debe tenerse presente que JesUs estaba hablando a seguidores judios que estaban bien
familiarizados con la gran dificultad de tratar de viajar en el dia sdbado debido a las restricciones que
mantenian a los judios dentro de la distancia de 2,000 codos de sus ciudades ese dia.

Era costumbre de JesUs ilustrar sus ensefianzas mediante cosas con las cuales la gente de su dia
estaba cabalmente familiarizada. En este caso escogi6 la gran dificultad que tendria cualquiera de ese
tiempo al tratar de viajar mucha distancia en Palestina durante el invierno o en el sdbado. La huida a
la seguridad deberia hacerse por lo tanto antes que llegara el tiempo cuando fuera poco menos que
imposible. Su consejo fue seguido por los cristianos poco antes de la destruccion de Jerusalén en 70
d. de J.C. No permanecieron en la ciudad hasta que los ejércitos romanos bajo Tito la hubieran
rodeado, impidiendo a todos huir, sino que huyeron antes de que fuese demasiado tarde. El que
Jesus usara el sdbado y el invierno como ilustraciones transmitié enérgicamente a sus oyentes judios
lo que queria decir, pero no prueba que se esperaba de los cristianos que guardasen el sdbado en
épocas futuras. Ni siquiera se considera aqui la observancia del sabado. En las palabras de Jesuls no
hay evidencia alguna que pruebe que los cristianos estaban obligados a observar el sdbado.

El encargo de JesUs de orar para que la huida no fuera en sabado, si indica que los
cristianos estarian guardando el sdbado en ese tiempo; de lo contrario no tendria por qué
encargarlo, ya que si sus seguidores podian viajar grandes distancias en sabado, y montar
en bestias, ¢qué importaba que los demas judios no lo hicieran?

POSICION CRISTIANA

Puesto que no hay ninguna evidencia en las Escrituras de que se les haya mandado a los cristianos
gue observaran un sabado ni de que éste fuera guardado durante la vida de los apéstoles después
del Pentecostés, ¢qué punto de vista deberia adoptar el cristiano? Biblicamente puede adoptar el
punto de vista de que la observancia del sdbado no es un requisito cristiano. Esto se hace patente por
la declaracion de Pablo en Colosenses 2:16, 17: “Que ningun hombre los juzgue en comida o en
bebida o con respecto a un dia de fiesta 0 una observancia de la nueva luna o de un sabado, porque
esas cosas son una sombra de las cosas por venir, pero la realidad pertenece al Cristo.”

El pacto de la ley con su observancia de novilunios o nuevas lunas y sédbados, incluyendo el sdbado
del séptimo dia, era como una sombra que conducia hasta Cristo y terminaba en él. Asi como no se
extendié dentro de la era cristiana para obligar a los cristianos a guardarlo, de igual modo la
observancia del sabado no se extendié dentro de la era cristiana. Es por eso que la junta
administrativa en Jerusalén no menciona la observancia del sdbado como requisito para cristianos no
judios, aunque menciona varias otras cosas. El registro de esto se halla en Hechos 15:19, 20. Ni aqui
ni en instrucciones posteriores se hizo mencién alguna de la observancia del sabado, mencién que
ciertamente se hubiese hecho si fuera vital para la aprobacion de Dios.

Habia en las leyes del Viejo Pacto otros sabados, ademas del séptimo dia. Eran
dias de fiesta en que se reposaba también, aunque cayeran otro dia de la semana.

“Y hablé Jehovah a Moisés diciendo: Habla a los hijos de Israel, y diles: En el mes
séptimo, al primero del mes tendréis sabado, una conmemoracion al son de trompetas, y
una santa convocacion. Ninguna obra servil haréis.

“Empero a los diez de este mes séptimo sera el dia de las expiaciones: tendréis santa
convocacion... Ninguna obra haréis en este dia, porque es dia de expiaciones... sdbado
de reposo sera a vosotros, y afligiréis vuestras almas, comenzando a los nueve del mes
en la tarde: de tarde a tarde holgaréis vuestro sabado.

“ Empero a los quince dias del mes séptimo, cuando hubiereis allegado el fruto de la
tierra, haréis fiesta a Jehovah por siete dias: el primer dia sera sabado; sabado sera
también el octavo dia.” Lev.23:23-39.



Como podemos notar, el dia primero, el diez y el quince del mes séptimo eran
Ilamados sabados, en los que se reposaba obligatoriamente; asi que, ademas de sus
sabados regulares, ese mes tenia tres sabados mas. Al igual que en estas festividades de
otofio, en las fiestas solemnes de primavera también habia varios sdbados adicionales que
podian coincidir o no con el sdbado del séptimo dia. Esos otros sabados, al igual que las
demas fiestas, y ademas de las comidas y las bebidas (libaciones) que acompariaban a los
sacrificios de animales, si eran sombras que prefiguraban el sacrificio de Cristo, y
terminaron con El.

“Por tanto, nadie 0s juzgue en comida, o en bebida, o en parte de dia de fiesta, o de

nueva luna, o de sabados: Lo cual es sombra de lo por venir; mas el cuerpo es de
Cristo.” Col.2:16-17.

En cambio, el sabado del séptimo dia no prefiguraba a Cristo, sino al reposo
celestial; y como las cosas que prefiguraban a Cristo permanecieron hasta el sacrificio de
Cristo, lo que prefigura al descanso celestial permanecera hasta que el descanso celestial
llegue.

Cuando en la asamblea de Jerusalem se recomendd recalcar a los gentiles sobre
algunas cosas, sin mencionar el sabado, fue porque ya ellos tenian conocimiento de la
ley.

“Porque Moisés desde los tiempos antiguos tiene en cada ciudad [incluyendo las de los
gentiles] quien le predique en las sinagogas, donde es leido cada sabado.” Hech.15:21.

En cambio la fornicacion y el comer carne de animales ahogados, no bien
desangrados, o sacrificados a los idolos, estaba tan arraigado en las tradiciones gentiles,
que era necesario hacer especial énfasis en que ellos no las introdujeran al cristianismo
una vez convertidos. Si en aquella asamblea no se hizo mencion del sébado, fue por lo
mismo que no se mencionaron ninguno de los otros nueve mandamientos, ni otras
muchas cosas que los cristianos debemos tener en cuenta.

El apostol Pablo dijo: “No me he retraido de decirles todo el consejo de Dios.” (Hech. 20:27) A pesar
de todo el consejo e instrucciones que él dio a la congregacion cristiana, no dijo nada acerca de la
observancia del sabado como requisito para los cristianos. En sus cartas a Timoteo y a Tito él detalla
cosas que se requieren de personas nombradas a puestos de superintendencia en la congregacion
cristiana, pero no hace referencia alguna a la observancia del sdbado. Puesto que él dijo «todo el con-
sejo de Dios» para los cristianos pero no mencioné la observancia del sabado, tenemos que concluir
gue Dios no la requiere de los cristianos. -1 Tim. 3:2-7; Tito 1:7-9.

En el Nuevo Testamento no aparece por escrito «todo el consejo de Dios» que
verbalmente Pablo dio a los efesios. En sus cartas a Timoteo y a Tito Pablo sefiald
solamente algunos requisitos especiales para obispos y diaconos, pero no todos los
requisitos que debe reunir cada cristiano. A ellos no habia necesidad de recordarles el
sabado.

Los seguidores judaicos de JesuUs cesaron de la observancia de dia y sazones después del
Pentecostés. También lo hicieron los gentiles que dejaron atras religiones paganas cuando se hicieron
cristianos. Adoraron y sirvieron a Dios todos los dias, no s6lo un dia de la semana. El que ellos
observaran un dia de la semana como s&bado seria volverse atras a las cosas elementales y hacerse
esclavos a ellas, como sefiala Pablo en Gélatas 4:9, 10 y 5:1.



Ya estd dicho que no es cierto que después del Pentecostés la observancia del
sabado haya cesado entre los seguidores de Jesus. Aunque los cristianos verdaderos
adoramos a Dios todos los dias de la semana, esa adoracion se rinde en una forma
especial en el dia que Dios bendijo y santifico, libres de los trabajos y preocupaciones de
la rutina semanal.

La interpretacion de Gal.4:9-10 es similar a la de Col.2:16-17 pues en ninguno de
los dos lugares Pablo se estaba refiriendo a la observancia del septimo dia de la semana,
sino a las fechas conmemorativas de los judios y/o los gentiles, ya que los gentiles
también ofrecian a sus dioses sacrificios de animales y celebraban diversas ceremonias
religiosas con el proposito de alcanzar purificacion.

En cambio, el séptimo dia fue bendecido y santificado antes de que entrara el
pecado en el género humano, por tanto, su papel no es, ni nunca ha sido, el de justificar
(quitar la culpa) al pecador, asi que no es, ni era, una sombra del sacrificio de Cristo.

Los que admitimos que el Sefior JesUs es Dios, y que El es el creador de todas las
cosas (Jn.1:3 y Col.1:16), estamos en el deber de admitir también que El es el mismo
Dios que bendijo y santificé al séptimo dia de la creacion, y que fue El quien, con su
propio dedo, escribid en tablas de piedra la recordatoria de lo que ya habia establecido
desde el principio del mundo. Por eso El pudo decir:

“El Hijo del hombre es Sefior aun del sdbado.” Mar.2:28.
Si, Jesucristo es EL SENOR DEL SABADO; luego entonces, EL SABADO ES

EL DIiA DEL SENOR, no cualquier dia, ni siquiera el domingo, cuyo nombre en idioma
inglés (Sunday) es mas apropiado que en espafiol, pues significa dia del sol.*

* Sol, en idioma inglés es Sun, y dia es day, asi que Sunday es dia del sol.

La observancia sabatica semanal pertenecia a la nacion de Israel y es cosa del pasado.

Ya estd sefialado en Mar.2:27 que el sabado fue hecho para EL HOMBRE en
general, y no para hombres judios o israelitas en particular. Es para todo el género
humano y no sélo para una nacion.

Los cristianos no viven en lo pasado sino para el futuro cuando el reinado de Cristo de mil afios, que
fue prefigurado por el sabado, traera descanso y paz al género humano obediente. En vez de
observar un sabado semanal, ellos esperan con ansias este gran descanso sabético bajo el «Sefior
del sdbado.» -Mat. 12:8.

Precisamente, como el sdbado prefigura el descanso que el reino de Cristo traera
al humano obediente, debemos ser obedientes, aceptando el simbolo para poder entrar en
el verdadero reposo celestial.

“Porque en un cierto lugar dijo asi del séptimo dia: Y repos6 Dios de todas sus obras
en el séptimo dia.  Por tanto, queda un reposo para el pueblo de Dios. Porque el que ha
entrado en su reposo, también él ha reposado de sus obras, como Dios de las suyas.

Procuremos pues de entrar en aquel reposo; que ninguno caiga en semejante ejemplo de
desobediencia.” Heb.4:4, 9, 10y 11.

Bajo el nuevo pacto no estamos obligados a observar el sabado conforme a los
extremos absurdos de las tradiciones farisaicas, ni siquiera conforme a las cargas
adicionales que echaron sobre ese dia las leyes rituales que fueron dadas por mediacién



de Moisés. Para nosotros el sabado, lejos de ser una carga pesada (como algunos
suponen), es un dia de descanso, de sano regocijo, como dijo Isaias, el principe de los
profetas.
“Si retrajeres del sdbado tu pie, de hacer tu voluntad en mi dia santo, y al sabado
llamares delicias, santo, glorioso de Jehovah; y lo venerares, no haciendo tus caminos,

ni buscando tu voluntad, ni hablando tus palabras: entonces te deleitaras en Jehovah...”
Isa.58:13-14.

En lo que si acierta el autor del articulo que refuto es en decir que la historia
revela como las antiguas religiones paganas coincidian en la observancia del dia primero
de la semana (domingo), costumbre que fue introducida en la iglesia varios siglos des-
pues de la vida de los primeros apéstoles.

Varias autoridades de la Iglesia Catdlica han admitido que la observancia
dominical no tiene fundamento biblico alguno, sino que es sefial de la (segun ellos)
legitima autoridad que reside en el papado para atar y desatar en la tierra con el respaldo
del cielo. Otras religiones han seguido la tradicion catdlica de violar o profanar el
verdadero dia santificado con el propdsito de santificar el domingo, pero como muchas de
esas religiones no quieren reconocer la autoridad papal, tratan entonces, en vano, de
justificar con las Escrituras tal extravio.

Todos los dias de la semana son buenos, pero Dios no bendijo ni santificé al dia
primero, ni al segundo, ni a otro alguno, sino so6lo al séptimo dia. Entonces, ¢en qué
situacion se colocan los que se atreven a profanar el dia que Dios bendijo y santificd? ;Y
qué de los que se atreven a santificar un dia que Dios nunca ha santificado?

En este breve articulo no se ha pretendido decir todo lo que se puede decir en
favor del reconocimiento del sabado como dia de reposo aln vigente; aqui sélo se ha
procurado refutar lo que es refutable en el articulo titulado: ¢Es para Cristianos la
Observancia del Sabado? Ahora el lector esta en libertad de contestar la pregunta.

Ev. B. Luis, 1966

APENDICE

LOS CATOLICOS SE JACTAN DE HABER SIDO ELLOS MISMOS
QUIENES HICIERON EL CAMBIO DEL SABADO AL DOMINGO.

“La Iglesia Catolica, mas de mil afios antes de la existencia de un solo protestante, en

virtud de su mision divina, cambio el dia del sdbado al domingo.”
-Catholic Mirror, septiembre de 1803.

“Por supuesto, la Iglesia Catdlica pretende que el cambio fue hecho por ella. Y ese
acto es una marca de su poder y autoridad eclesiasticos en los asuntos religiosos.”
-C. F. Thomas, Canciller del Cardenal Gibbons.

“La observancia del domingo por los protestantes es un homenaje que tributan, muy a

pesar suyo, a la autoridad de la Iglesia Catolica.””
-Plain Talk for Protestants, pag. 213.



“Si no tuviera tal poder, no podria haber hecho aquello en que concuerdan todos los
modernos eruditos en religion; no podria haber reemplazado la observancia del sabado,
séptimo de la semana, por la observancia del domingo, primer dia de la semana, un

cambio para el cual no existe autoridad biblica.”
-Esteban Keenan, Doctrinal Catechism, pag. 174.

“Observamos el domingo en lugar del sdbado porque la Iglesia Catdlica en el Concilio
de Laodicea (364 de J.C.) transfiri6 la observancia del sdbado al domingo.”
-Pedro Geirmanm, The Converts Catechism*, pag. 50.

* Este catecismo recibi6 la bendicion papal el 25 de enero de 1910.
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REGLA DE FE

La sola Escritura es tan incompleta regla de fe que los mismos protestantes se ven
obligados a admitir doctrinas, preceptos y ritos cristianos que no estan en la Biblia. He
aqui algunos ejemplos:

Muchos protestantes admiten la obligacion de bautizar los parvulos, y que el bautismo
por aspersion es valido, mas esto no consta con certeza se encuentre en la Biblia.

Ademas admiten la distincién entre articulos de fe fundamentales y no fundamentales,
y sin embargo no pueden probar esto por la sola Biblia.

Los protestantes guardan el domingo y no el sdbado. Ahora bien, eso es contrario a la
Biblia, pues en el Antiguo Testamento consta que hay que santificar el sabado, y por el
Nuevo Testamento sabemos que los apostoles guardaban fielmente el sabado, mas en
ninguna parte de la Biblia leemos que haya sido abrogado ese precepto; luego los
protestantes se ven obligados a guardar el sabado o a reconocer la autoridad de la Iglesia
Catdlica que trasladd la guarda del sdbado al domingo.

Luego admiten dogmas, preceptos Yy ritos que no estan en la Biblia; la Biblia sola, por
consiguiente, no es regla de fe completa.-

San Salvador, 15 de agosto de 1922.

ALGUNOS PROTESTANTES ADMITEN LA VERDAD

La Iglesia Luterana
“No existe un mandamiento en la Biblia que ordene observar el domingo como dia de
descanso... ¢Por qué se guarda el domingo?... El séptimo dia no es el primero... Si me
decis: ‘Lo provisto para el sdbado fue transferido al domingo’, entonces os desafio a
mostrarme un solo pasaje, una sola palabra de la Biblia que lo pruebe.”
-Rev. H. Bielemberg.



La Iglesia Presbiteriana
“...El que el dia haya sido cambiado del séptimo al primero de la semana por alguna
autoridad competente, no ha sido probado ni puede serlo... No existe ni la mas minima
evidencia de que Nuestro Sefior o sus discipulos respetaran o ensefiaran a otros a respetar
el primer dia de la semana. jCambio de dia! ;Cémo puede alguien suponer que los

apostoles habrian tomado sobre si la responsabilidad de hacer el cambio?”
-Rev. Fraser.

Congregacionalistas
“Es completamente claro que, por rigida o devotamente que pasemos el domingo, no

estamos observando el sabado.”
-Dr. R. W. Dale, en Ten Commandments, pag. 106

La Iglesia Metodista
“Sabado, en el lenguaje hebreo, significa descanso, y es el séptimo dia de la semana... y

debe confesarse que no existe ley en el Nuevo Testamento concerniente al primer dia.”
-Diccionario Teoldgico de Buck.

La Iglesia Bautista

“Ha existido y existe un mandamiento que ordena guardar el sdbado, pero el sabado no
era el domingo. Se dird, sin embargo, y con cierto aire de triunfo, que el sabado fue
transferido del séptimo al primer dia de la semana... ;Donde puede hallarse registrada esa
transferencia? No en el Nuevo Testamento, absolutamente no... Por supuesto, bien sé que
el domingo comenzd a observarse durante la historia cristiana primitiva... Pero es
lamentable que haya venido rotulado con la marca del paganismo, y bautizado con el
nombre del dios sol, cuando fue aceptado y sancionado por la apostasia papal, y

transmitido como un sagrado legado al protestantismo.”
-Dr. E. T. Hiscox, autor del Baptist Manual.



